
L’Amicale pour le don du sang de
Lannilis-Plouguerneau a tenu son
assemblée générale. L’occasion de
dresser le bilan de l’année 2024, mar-
quée par une belle mobilisation des
donneurs, et de se projeter vers de
nouveaux projets.

Des collectes réussies
en 2024

« En 2024, les collectes de sang à
Lannilis ont mobilisé 690 donneurs,
dont 45 nouveaux, répartis sur sept
demi-journées. Par ailleurs, 52 per-
sonnes se sont rendues à la Maison
du don de Brest pour un don de
plasma », indique David Morvan, pré-
sident de l’Amicale.

À Plouguerneau, la collecte estivale
est venue renforcer ces bons résul-
tats. « Une réussite avec 191 person-
nes présentées, dont 17 nouveaux
donneurs et 25 dons de plasma », se
réjouit Chantal Nicolas, référente de
l’amicale pour la commune.

Au-delà des collectes, l’Amicale a
multiplié les actions de sensibilisa-
tion : présence au Forum des asso-
ciations, participation à l’assemblée
générale de l’Union départementale
(UD29), interventions auprès des jeu-
nes lors de la remise des cartes
d’électeurs et de la formation annuel-
le de l’Établissement français du
sang (EFS), ainsi qu’une implication
dans des événements tels que la
course cycliste Tro Bro Leon et la ran-
donnée Sang % à Châteaulin. Pour
favoriser le don de plasma, des sor-
ties collectives à Brest ont également
été organisées grâce au minibus des
communes de Landéda et Lannilis.

Une chanson pour promou-
voir le don

L’année 2025 s’annonce tout aussi
dynamique : quatre membres de
l’Amicale suivront une formation aux
premiers secours (PSC1) et de nou-
velles interventions en milieu scolaire
seront mises en place. Une initiative
originale verra également le jour :
« l’enregistrement d’une chanson

dédiée à la promotion du don du
sang, avec l’objectif d’en assurer
une large diffusion », indique l’Ami-
cale.

Les élues des communes de Lanni-
lis et Plouguerneau ont réaffirmé leur
soutien aux collectes, tandis que
l’EFS et l’UD29 ont rappelé l’impor-
tance cruciale du don de plasma,
« dont les besoins ne cessent de
croître en France ». L’Amicale con-

clut en rappelant que « chaque don
compte et la mobilisation des béné-
voles et des donneurs est essentiel-
le pour sauver des vies. »

Les collectes se feront le lundi 3 et
le mardi 4 mars à Lannilis, dans la sal-
le Kergroas ; le lundi 4 et le mardi
5 août à Plouguerneau ; le jeudi
31 juillet et le vendredi 1er août à Lan-
déda.

Mado Breton, trésorière adjointe de l’Amicale pour le don du sang de Lannilis-Plouguerneau, la référente Plouguerneau, le
trésorier, le président, la secrétaire et la vice-présidente. | PHOTO : OUEST-FRANCE

Une chanson pour encourager le don du sang
Plouguerneau — Grâce à une belle mobilisation en 2024, l’Amicale du don du sang de Lannilis-Plou-
guerneau prépare les projets pour 2025. Une chanson est prévue pour promouvoir le don du sang.

Annoncez sur infolocale.fr

Landéda
Puffins Trek - Location et Vente de
Dériveurs de Randonné Nautique

Sports nautiques. PUFFINS TREK propo-
seà la locationetà laventeune largegam-
me de dériveurs d'occasion spéciale-
ment adaptés à la pratique de la randon-
née nautique, seul, entre amis ou en
famille. Des sorties sont aussi organisées
régulièrement entre pratiquants.
Port de Plaisance de l'Aber Wrac'h.
Contact : 06 48 15 28 83,
contact@puffins-trek.fr, http://
www.puffins-trek.fr

Publicité

Plabennec

Association Surd'Iroise
Assemblée générale. Assemblée généra-
le de l'association des malentendants,

sourds et devenus sourds du Nord-Finis-
tère. Ouvert à toute personne intéressée
ou concernée. Bilan 2024, projets 2025.
Accessibilité prévue.
Samedi 15 février, 10 h à 12 h, salle
Tiglaz, espace Louis Coz, 16, rue Pierre-
Jestin. Contact : 06 99 95 57 90,
contact.surdiroise@gmail.com

Plouguerneau
« La guerre des sexes aura-t-elle lieu
? » théâtre tout public
Théâtre. Deux collègues de travail déci-
dent d'entamer une grève du sexe avec
leur conjoint. Leur but, priver leur conjoint
de sexe pour être enfin écouté. Une
comédie sur les joies de la vie à deux qui
parle d'amour et de sexe, sans jamais

tomber dans la vulgarité.
Samedi 15 février, 20 h 30 à 21 h 30,
espace culturel Armorica, 1, rue du
Colombier. Tarifs : 18 €, réduit 14 €.
Contact : 02 98 03 06 34,
cledeun@plouguerneau.bzh

« Le coffre magique », théâtre jeune
public dès 3 ans
Théâtre. Ce conte initiatique et interactif
suit Firmin, un petit garçon trop gâté, qui
voyage grâce à un coffre magique et
apprend l'essentiel.
Samedi 15 février, 16 h à 17 h, espace
culturel Armorica, 1, rue du Colombier.
Tarif : 8 €. Contact : 02 98 03 06 34,
cledeun@plouguerneau.bzh, https://
www.espace-armorica.fr/Le-coffre-
magique.html

Concert de CapO2
Chanson. Le groupe musical CapO2 pro-
pose une respiration musicale à travers
des compositions originales. Les textes
sont inspirés par des thèmes flottant dans
l'air de notre temps.
Samedi 15 février, 15 h, médiathèque, 5,
rue du Colombier. Gratuit. Contact :
02 98 37 13 75,
mediatheque@plouguerneau.bzh,
https://mediatheque.plouguerneau.fr

À l'agenda de vos communes

Lors de l’assemblée générale de la
section présidée par Guy Carlier, le
président de la section, les rapports
moraux, d’activités et financiers ont
été adoptés à l’unanimité par les
membres présents.

« Nos effectifs sont en bais-
se, nous aimerions compen-
ser par des adhésions »

Ce constat est récurrent, les effectifs
de la section sont en baisse et il est
difficile d’attirer de nouveaux adhé-
rents parmi les jeunes et les actifs. Et
ce n’est pas un constat isolé, les
autres sections font écho de la même
inquiétude. « Il y a de la jeunesse
dans nos villages, fait remarquer l’un
des membres du bureau, Il faut trou-
ver la bonne manière de les appro-
cher pour leur donner envie de
rejoindre nos rangs, afin de créer de
la solidarité avec nos anciens, de
préserver le devoir de mémoire, en
les invitant déjà à participer davan-
tage aux cérémonies commémorati-
ves ».

Il renchérit : « Il devient nécessaire
de réfléchir à l’avenir du monde
combattant car nous sommes arri-
vés à un point de bascule, nos sol-
dats étant désormais des profes-
sionnels qui partent en majorité sur
des opérations extérieures, expli-
que-t-il. Il serait également impor-
tant de faire une place aux réservis-
tes, tout ceci contribuerait large-
ment à maintenir vivant ce lien entre

l’Armée et la Nation », dit-il, et en
empruntant les mots du président
national de l’UNC : « Il ne faudrait pas
que le soldat inconnu d’hier devien-
ne le soldat méconnu de demain. »

Le nombre et l’argent, le nerf
de la guerre

Invitée à prendre la parole, Anne

Apprioual, maire de Lampaul-Plou-
dalmézeau, a souligné combien « les
valeurs que symbolisent vos enga-
gements croisent celles de nos
équipes municipales, et l’on a de
plus en plus besoin d’être solidaires
et forts ensemble ».

Elle confirme l’urgence de convain-
cre la jeunesse de les rejoindre.

« Notre société, aujourd’hui,
n’entraînant pas toujours nos jeunes
vers les bonnes valeurs, et combien
les anciens ont un rôle important à
prendre auprès d’eux : celui de leur
transmettre ces valeurs fortes. Si
nous ne les portons pas, ni ne les
respectons, notre société va se per-
dre ».

Claudie Le Roux et Daniel Lenaff, les deux correspondants défense des deux communes, la maire de Lampaul-Ploudalmé-
zeau, le secrétaire, le président de la section, le trésorier, ainsi que plusieurs adhérents. | PHOTO : OUEST-FRANCE

Les Anciens combattants recherchent des jeunes
Saint-Pabu — La section Saint-Pabu et Lampaul-Ploudalmézeau de l’Union nationale des combat-
tants s’est réunie en assemblée générale. Le sujet : le besoin urgent de recruter des adhérents.

Trois gymnastes d’Abers GR quali-
fiées pour le championnat de France
des individuels, qui a lieu le week-end
dernier à Reims, sont revenues avec
des médailles. Ce championnat
regroupait les 770 meilleures gym-
nastes de toute la France. Les jeunes
filles étaient accompagnées de leur
coach, Sophie Lekaswki. En soutien
à la coach, Charlotte Créac’h, Maiana
Caradec et Lison Nicolas ont pris en
charge l’échauffement des athlètes
ainsi que la préparation des passa-
ges. Dans la catégorie 10 ans, Elisa
Corre est arrivée 10e, en fédérale
11 ans, Mélie Gourmelon 7e et en
Nationale B 18 ans et plus, Maëva
Menez 41e. « Ce fut une superbe
expérience pour le club et les gym-
nastes », confie Bérengère Créa’ch,
membre de l’Entente omnisport.

Landéda

Elisa Corre, Mélie Gourmelon (les deux
en tenue) et Maëva Menez (avec la pe-
luche) sont revenues médaillées
| PHOTO : OUEST-FRANCE

Championnat de France : trois médaillées d’Abers GR

Vendredi, François Trébaol, le prési-
dent de Buhez ha Plijadur e Loc-Ma-
zé, a animé l’assemblée générale.
Étaient présents Monique Loaëc, le
maire, Michel Broc’h, son adjoint et
Don Erwan Courgibet, curé de la
paroisse. François Trébaol a retracé
l’ensemble des événements qui ont
ponctué l’année 2024.

Le site de Loc-Mazé est vivant toute
l’année. Les événements culturels
sont réguliers : concerts, expositions,
animations diverses. Le pardon
annuel du mois d’août est le point fort
de la saison avec la messe en breton
suivie d’un kig à fars à emporter ou à
déguster sur place pour quelques-
uns. L’entretien du site demande un
effort constant pour les bénévoles
afin de lui conserver un bel état
d’accueil. L’exposition par l’Art dans
les chapelles du Léon attire de nom-
breux visiteurs.

Après l’exposé du président, Coren-

Le Drennec

tin Marzin, le trésorier, a présenté la
situation financière de l’association.
Celle-ci est satisfaisante

Le renouvellement du tiers sortant
n’a apporté aucun changement.
Nicole Moal, Eric Maizel, Jean Barna-
bé Habasque et Corentin Marzin ont
été réélus.

L’assemblée générale a réuni une quin-
zaine de membres | PHOTO : OUEST-FRANCE

Une saison 2024 riche pour la chapelle du Loc Mazé

Vitrine

Après avoir travaillé dans le domaine
informatique durant 35 ans dans des
entreprises et à son compte dans les
Côtes-d’Armor, Jean-Pierre Bellance
est venu avec sa famille s’installer à
Bourg-Blanc. Il souhaite maintenant
poursuivre son activité d’intervention
à domicile pour tout dépannage infor-
matique, installation de logiciel, net-
toyage, restructuration d’anciens ordi-
nateurs et cela, directement chez les
particuliers.

Il peut également assurer la vente
de matériels ou encore mettre en pla-
ce un montage sur mesure d’un ordi-
nateur pour des besoins particuliers.
En cas d’intervention plus complexe,
la réparation se fait dans son atelier.
Jean-Pierre Bellance peut également
intervenir pour des changements
d’écran sur smartphone. Il assure ses
dépannages dans des délais le plus
court possible.

En plus de son activité informati-
que, Jean-Pierre Bellance peut égale-
ment proposer à la location des 2 CV
Citroën, avec ou sans chauffeur avec

Bourg-Blanc

le plaisir de conduire, les cheveux au
vent, dans une voiture mythique. Pos-
sible de louer les voitures, pour un
jour, un week-end ou plus encore.

Informations pour la location sur le
site : www.deudeuche22.fr. Contact :
06 09 03 73 17

Jean-Pierre Bellance loue ses services.
| PHOTO : OUEST-FRANCE

Bell informatique pour des interventions à domicile
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